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giao duc

Board of Educational Affairs Task Force on Undergraduate Psychology Major
Competencies thudée Hiép héi TAm 1y hoc Hoa Ky (APA) vao ndm 2013 déd xac dinh nam muc
tiéu hoc tap tf)ng quét, cdn ban gianh cho chuyén nganh tdm ly hoc. Ching t6i sir dung nhiing muc
ti€u trén lam nén tang dé dua ra nhitng muc tiéu cu thé cho chuong trinh dao tao cir nhan tdm ly
hoc nhu sau: cung cap cho ngudi hoc kién thitc va k¥ ning twong g véi trinh dé dai hoc, dé ¢
thé tng dung kién thuc da hoc vao mdi trudng doanh nghiép, truomg hoc, bénh vién va cac to
chitc cung cap dich vy tdm ly. Chuong trinh cling trang bi cho nguoi hoc kha ndng nhén thte,
phan tich va ap dung dao dirc nghé nghiép khi hanh nghé. Ngoai ra, chuong trinh xdy dung cho
ngudi hoc nhimg kién thurc va k¥ niang can ban, véi nhitng triét 1y, gia tri viin hod x3 hai, thé 1y,
gitip ngudi hoc phat trién toan dién va c6 kha ning hoi nhip. trong nhiéu hoan canh khac nhau
theo xu huéng toan ciu hoa.

Chuin dau ra _}
T6t nghiép chuong trinh TAm 1y hoc (Béc Dai hoc) sinh vién dat duge cdc chuin dau ra

% Thdi dd va dao dirc nghé nghiép: ,
1. Y thirc duoc tAm quan trong cua viéc tudn thit nguyén tac dao dirc nghé nghiép cua nganh
tham van tdm 1y dé bao v€ quyén lgi ctia than chu.

2. Thé hién cac hanh vi Gmg xir phit hop véi cac nguyén tic dao dirc clia nghé nghiép.

3. Thue hién nghién tic cic quy chudn dao dic duge cong nhén va thira nhan.

4. Gitp nang cao ¥ thirc cong dong v& vai tro, chit luong ctia viéc tham vén tam 1y.

% Ning lwe chuyén mén

1. Kha ning thé hién kién thic va thong hidu nhitng hoc thuyét va nghién ciu trong cac

nganh tAm 1y néi chung va cu thé nhimg hoc thuyét va nghién ctiu trong nhiing nén tang
nhan thire, x4 hoi, sinh 1y, thin kinh, thé 1y va 1am sang v€ hanh vi.

2. Khé ning dua ra nhimg gia thuyét nghién ciru c6 thé kiém ching, lién hé ching dén bbi
canh ly thuyét thich hop, thiét ké cac nghién citu cin ban dé kiém chimng gia thuyét, va
din giai nhitng s6 liéu thng ké md ta va suy luan cin ban.

3. Kha ning xéc dinh nhimg van d& ¢4 v& hanh vi, nhan thirc, cam xtc ciia ca nhan can thay
d6i, mé ta didu cin thay ddi cing ké hoach hanh déng dya trén nhiing nguyén tic tham
vén tam 1y.

4. Kha ning hidu biét v& hudng din dao dirc trong nghién ctru, thu thap dit liéu, phan tich va
trinh bay nghién ctru theo APA.

5. Kha ning duoc dong y dé lwa chon céc chuong trinh thac si va tién si trong nudc va sé
hitu nhitng k§ ning nén tang can thiét d& hanh nghé thanh thao.

6. Dat trinh d6 tiéng Anh téi thiéu twong duong trinh do B1.

7. St dung thanh thao céac phr;"m mém tin hoc vin phong va céc cong cu tim kiém dir lidu, cac
trang mang. Cu thé: MS Word, Power point v mdt trong cAc k¥ ning chuyén siu vé thiét
ké web tinh hodc MS Project, Excel, SPSS/R.

% Kha niing hdi nhdp va hoc tip sudt doi

1. Thich nghi va hdi nhép, cp nhét kién thire, ndng cao trinh do, phat trién nghé nghiép cua
ban than véi cac yéu cau thay dbi, phat trién cia nganh tam 1y néi chung va dich vu tham
vén tam 1y néi riéng.

2. Thyc hién va cam két thuc hién tron ven tit ca cac hoat dong hoc tAp ¢6 muc dich, dién ra
trong moi thoi diém, nhim cai thién tri thire, ning luc chuyén mén va k§ nang tuong tng.




3. Giao tiép tbt, co kha nang trinh bay mdt bai n6i c6 chuan bi va c6 muyc dich, nhim gia ting
tri thire, nudi dudng su hiéu biét hodc déy manh su thay dbi trong thai do, gia tri, niém tin
‘hodc hanh vi ctia ngudi nghe, thiic ddy sw hop tic va phét trién trong bbi canh hdi nhap

% Co hdi nghé nghiép

1. Tai trudng hoc: Tham van tdm ly, tu van cho gido vién (GV), ¢b vAn hoc tap, dao tao k¥
nang, tuyén dung GV.

2. Tai co s¢ doanh nghiép: Tham van tm ly, tham gia tuyén dung, huén luyén k§ ning, phat
trién cac thang do theo nhu cau cia tb chie,

3. Tai bénh vién va céc td chire/ trung tam cung cAp dich vu tAm ly tham vén tAm 1y, danh
gia strc khoe tinh than, ¢b vin chuyén mén, giam sat tim Iy, phat trién cbéng cu danh gia,
nghién ctru khoa hoc.

4. Mot sb dich vu lién quan truc tiép dén viéc hd tro va tiép xiic true tiép véi con ngudi.
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